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Иг- ра 

— это огромное светлое окно, через которое в духов-

ный мир ребенка вливается живительный поток пред-

ставлений, понятий об окружающем мире. Игра — это 

искра, зажигающая огонек пытливости и любозна-

Любимая игрушка 
 

Малыши воспринимают кукол 

«всерьез», как живых. У многих де-

тей в этом возрасте уже появляются 

любимые игрушки, с которыми они 

не расстаются: вместе спят, едят, 

гуляют, а также берут их в детский сад. Конечно, са-

мому малышу еще трудно одушевить и наделить ха-

рактером игрушку, выбрать любимую. В этом ему по-

могает близкий взрослый, который хорошо знает и 

чувствует малыша.  

Кукла приходит на помощь 

 

Многим родителям приходилось сталкиваться с таки-

ми проявлениями в поведении двухлетнего малыша, 

как капризы, упрямство и истерики. Родителям кажет-

ся, что контакт с ребенком потерян, он уже не слышит 

и не хочет делать то, что просит от него взрослый. 

Но и такие сложные моменты можно решить с помо-

щью игрушки. Куклу, действующую от лица взросло-

го, ребенок принимает как самостоятельное, отдель-

ное существо. Это значит, что кукла может не только 

помочь взрослому организовать, начать игру, но и 

налаживает общение с ребенком.  

Динамические игрушки 

 

Яркая познавательная активность к окружающим 

предметам и миру в целом характеризует ребенка 

третьего года жизни. Действуя с предметами, экспе-

риментируя с ними, малыш познает мир. Задача 

взрослого – разнообразить предметный мир, окружа-

ющий ребенка, а также поддерживать и развивать 

страсть к познанию у малыша.  

· игрушки-каталки (барабанчик с бубенчиками, со-

роконожка, утенок-барабанщик); 

· крутящиеся (юла, волчок, мобили др.); 

· качающиеся (неваляшка, лошадка-качалка); 

· катящиеся (дорожка для катания шариков - кегель-

бан, мячи); 

· лазающие и кувыркающиеся (клоун-верхолаз, 

клоун-акробат); 

· шагающие игрушки 

(шагающие куклы). 

*Мяч помогает общаться 

 

Часто взрослыми мяч 

воспринимается только как средство для упражнения 

и развития физических качеств, таких, как ловкость, 

меткость, сила. Существует це-

лое множество упражнений с 

мячом, способствующих физиче-

скому развитию малыша. Однако 

игры с этой простой игрушкой 

также помогают развитию обще-

ния и способности принимать и 

отдавать, выпуская и удерживая 

мячик.  

http://www.slovonevorobei.ru/aforizm/aforizm_314_1.shtml


Игра имеет важное значение в жизни ребенка, имеет то же значение, какое у взрослого имеет деятельность, работа, служба. Каков ребенок 

в игре, таков во многом он будет в работе, когда вырастет. Поэтому воспитание будущего деятеля происходит прежде всего в игре.   

(Макаренко А. С. ) 

К двум годам необходимо обес-

печить ребенку его собственное 

пространство. Будь это игровой 

уголок или целая детская комна-

та, ребенок должен понимать, как 

это пространство организовано. 

Каждая вещь должна иметь свое 

место и предназначение, в 

первую очередь это касается игрушек, ведь это соб-

ственность малыша. Организовать пространство по-

могут полки, стеллаж, коробки, корзинки и пр. Кроме 

того, важно обеспечить свободное пространство на 

полу для игры в мяч, перевозки игрушек в машинках 

и тех же построек из кубиков. Любимые игрушки ма-

лыша, которые обязательно появляются в этом воз-

расте, также должны располагаться в доступном ме-

сте, например, на нижних полочках стеллажа, чтобы 

малыш не прибегал к вашей помощи, когда захочет 

поиграть с ними. В таком продуманном пространстве 

малышу будет легче организовывать свои действия и 

поддерживать порядок.  

Третий год жизни ребенка знаменуется зарождением, 

началом игры. Это еще не игра в полном смысле это-

го слова, то есть осознаваемая ребенком, творческая 

игровая деятельность. Но уже и не те предметно-

практические действия с игрушками, которые доми-

нировали на втором году жизни. Теперь малыш не 

просто пробует свойства разных игровых материалов, 

а использует их по назначению, воспроизводя жиз-

ненные события: покормить куклу, уложить ее спать, 

сварить кашу и пр.  

Игра не может возникнуть сама по себе, необходима 

помощь умеющих играть, родителей или старших 

детей, - тех, кто передаст малышу основы этого важ-

ного занятия. Поэтому от вашего 

непосредственного участия, от 

совместной игры с крохой зави-

сит то, насколько полной, разви-

той и творческой будет его игра. 

Важно вместе с малышом пройти 

этот увлекательный путь от про-

стых игровых действий 

(кормление куклы ложкой) до настоящей творческой 

игры, в которой ребенок может взять на себя роль ма-

мы или дочки, врача или пациента.  

Подбираем игрушки для малыша 

*Достаточно, если у ребенка будет 2-3 разные куклы: 

(тряпичные, пластиковые, пупсы разных размеров в 

разных позах). Мебель и оборудование для кукол, 

предметы гигиены для кукол. 

*«Продукты питания»—набор овощей, 

фруктов 

*Игрушечные животные—реалистичные  

* М а ш и н к и  д л я  п е р е в о з к и 

 

На третьем году жизни остаются актуальными так 

называемые задние каталки: те, которые малыш тянет 

за собой на веревочке.  

 

Только теперь малышу больше нравится перевозить в 

этих каталках-машинках различные игрушки: мишек, 

кукол и пр. 

*Кубики и первые конструкторы 

 

Если ваш малыш легко справляется 

с постройкой башни из 2–-3 кубиков, 

предложите ему построить более 

сложное сооружение. Разумно сразу 

приобрести большой конструктор с 

деталями различной формы (конусы, 

пирамиды, бруски и пр.), предоставив двухлетнему 

ребенку возможность действовать лишь с небольшим 

количеством деталей.  Помимо строительных набо-

ров с несоединяющимися элементами, ребенку двух 

лет подойдет конструктор типа «Лего» с деталями 

размером 10–15 см. Такие детали удобно удерживать в 

руке и соединять между собой. Постройки из такого 

конструктора более устойчивы.  

*Первые книжки – книжки-картинки 
 

Детям очень нравятся картинки, они лю-

бят их рассматривать, внимательно слу-

шая рассказы взрослого. Существуют специальные 

наборы и книжки с картинками, по которым взрослый 

сочиняет рассказ, вовлекая ребенка. Сначала малыш 

просто слушает, затем узнает и называет отдельные 

изображения. Важно, чтобы картинки не были пере-

полнены лишними деталями. Лучше одно изображе-

ние на развороте, так малышу будет легче сфокусиро-

вать свое внимание.  

http://www.aforism.su/17.html
http://www.aforism.su/64.html
http://www.aforism.su/avtor/422.html

